
Český svaz vzpírání, Zátopkova 100/2, 160 17 Praha 6 

 

 

 

 

Český svaz vzpírání, Zátopkova 100/2, 160 17 Praha 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příloha č.3 

Soutěžního řádu 

 

Technické minimum pro pořádání mistrovských soutěží ČSV 
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Povinnosti pořadatelů mistrovství České republiky jednotlivců, finále ligy mladších a starších žáků, 

juniorů a 1. ligy mužů a žen. 

 

 

Pořadatel je povinen: 

 

1. Zajistit přípravu závodiště v souladu s pravidly IWF a to zejména: 

a. zajistit činky splňující technická pravidla IWF, u soutěží žáků jsou povoleny žákovské činky 

b. vzpěračskou podlahu 4 x 4 m s bezpečnostní volnou zónou 1 m okolo ve všech směrech 

c. bezpečné umístění středního a postranních rozhodčích od vzpěračské podlahy  

d. odpovídající prostory pro rozcvičování - nejméně 4 činky a odpovídající prostor (min. cca. 40 

m2) 

e. šatny a sociální zařízení pro závodníky a rozhodčí 

f. signalizační a časoměrné zařízení, tabule (monitor) pro výsledky, váhu s váživostí do 200 kg a 

s přesností minimálně na 100 g, čísla pro losování na technické poradě 

g. zdravotnickou službu, popřípadě telefonické spojení na pohotovostní lékařskou službu v místě 

soutěže 

h. místnost pro technickou poradu, vážení závodníků a prostory pro dopingovou kontrolu 

i. počítač připravený na řízení a zápis soutěže pomocí programu PowerLifter (licence bude 

dodána ČSV), tabule (monitor) do rozcvičovny a potřebné tiskopisy (vážní listina, technický 

zápis a pod.), které předá vrchnímu rozhodčímu 

j. občerstvení dle potřeby se zahájením provozu nejpozději se začátkem vážení 

k. odpovídající teplotu závodiště a rozcvičovny (min. 15°C) 

 

2. Zajistit službu u vchodu do rozcvičovny, která zajistí vstup do těchto prostor pouze příslušným 

oprávněným osobám (závodníci, trenéři, lékaři a maséři, rozhodčí). Výjimky povoluje ředitel soutěže 

po dohodě s vrchním rozhodčím a zástupcem SK. Do rozcvičovny nemohou vstupovat diváci. 

 
 

 

Platnost směrnice od 1.2.2020 

 

 

V Praze 

 

Dne 17.1.2020 

 

 

 

 

……………………………. 

Mgr.Petr Krol 

 předseda ČSV 

 

 

 

 

Zpracovala:  Soutěžní komise a komise legislativně právní Českého svazu vzpírání 
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